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Le sport

BULLETIN CONTACT N°7 20

TERRE

12 Janvier 2024 7 DE JEUX

USEP

Toute I'équipe de la direction nationale vous souhaite une trés
bonne année sportive et associative. Qu'elle puisse étre
synonyme de sérénité, de plaisir et de partage pour les comités
et I'ensemble des salariés, élus et bénévoles qui les composent.

ACTUALITES

L'INFO RAPIDE de la derniere réunion du comité directeur national des
12 et 13 décembre 2023 est a consulter dés a présent ICI

QUIZ OLYMPIQUE NATIONAL : Veuillez trouver ICI, le dossier récapitulatif des
participations aux quiz en direct qui ont eu lieu le 11 décembre 2023. IlIs sont
d’ailleurs toujours disponibles pour le cycle 2 et le cycle 3. Le prochain quiz national
aura lieu entre le 25 et 29 mars 2024.

CNOSF - FRESQUE A COLORIER : Veuillez trouver le lien vers le formulaire de
demande de la fresque olympique a télécharger.

DANSE DES JEUX : En complément du défi Breaking, Paris 2024 lance le concours
« La Danse des Jeux » afin de valoriser les créations produites. Les inscriptions sont
ouvertes jusqu’au 31 mars 2024.

Vi€ SPORTIVE €T ASSOCIATIVE

RETOUR A LA BASE : Veuillez trouver le classement final de 'accompagnement de
la course au large. Prochaine course prévue en novembre : Le Vendée Globe !

VIE PEDAGOGIQUE, RECHERCHE ET FORMATION
BREAK S’COOL
1- La ressource évolue - Coté « OUTILS pour FORMER », la ressource s’étoffe
d’un diaporama support + la phrase dansée vierge XXL (les cartes peuvent y étre
déposées !).
2- Paris 2024 : Visionnez le tuto pour tout comprendre au breaking
3- Commande ressource BREAK S’COOL — 3™ réédition suite a vos demandes.
— Mallette compléte (2 posters, 2 jeux de cartes, 50 livrets) : 30 €
— Poster a l'unité : 1€
— Jeux de cartes : 6€
— Livret enfant : 5€ le paquet de 25

24


https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/2023-12-12-13-Inforapide-CD.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/11.12.23.Participation-quiz-AS.zip
https://kahoot.it/challenge/0403440
https://kahoot.it/challenge/03290666
https://eu.jotform.com/233263139247052
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/Paris2024-Flyer-DDJ.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/RANKING-ECOLES-RETOUR-A-LA-BASE-23-USEP.pdf
https://view.genial.ly/641df8a9b33888001a4ed4e8/guide-break-scool
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/break24_formation_diaporama.pptx
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/break23_formation_phrase-dansee.pdf
https://www.francetvinfo.fr/les-jeux-olympiques/tutos/video-paris-2024-le-tuto-pour-tout-comprendre-au-breaking_6215562.html#xtor=CS2-765-%5Bautres%5D-
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Quelques exemples de frais postaux :
— 1 mallette = 30€ + 10,15€ de frais postaux
— 2 mallettes = 60€ + 15,60€ de frais postaux
— De 3 a5 mallettes = 22,70€ de frais postaux
Pour passer commande : Formulaire Break S’Cool
Personne ressource : Nathalie BARBOUNIS, 06 24 47 88 77, nbarbounis@laligue-usep.org

DEVELOPPEMENT DURABLE

1- Le calendrier 2024 des événements de janvier a juin
6 ans pour atteindre les objectifs de ’Agenda 2030. Devenons ACTEURS !
Ces événements nationaux et internationaux sont I'occasion de se mobiliser et
d’agir au quotidien a son échelle. Quelques pistes USEP pour réfléchir, agir,
s’engager !
Téléchargez et diffusez le calendrier 2024

2- Le GT « Développement Durable » vous propose une bibliographie : albums et
documentaires dés 3 ans dont nos coups de cceur !

3- Les clés USEP d’une éducation au Développement Durable — Suite a vos
demandes, cette ressource vient d’étre rééditée. Cette édition 2023 comprend
I’ensemble des 37 fiches produites depuis 2019.

Pour passer commande : Formulaire Clés USEP du DD
1 classeur = 20€ + 8,80 frais postaux

2 classeurs = 40€+ 10,15 frais postaux

De 3 a 5 classeurs = 15,60 de frais postaux

De 5 a 10 classeurs = 22,70 de frais postaux
Personne ressource : Nathalie BARBOUNIS, 06 24 47 88 77, nbarbounis@Ialigue-usep.org

FILM « LA CONQUETE DE L’ESPACE » :

« La conquéte de I'espace », est un documentaire réalisé par Francoise DAVISSE sur
une idée originale de Nicole ABAR, ancienne internationale de football engagée en
faveur de I'égalité entre les femmes et les hommes dans le sport.

Ce film est mis a la disposition du réseau Usep qui peut 'utiliser comme support ou
en complément d’autres outils :
https://www.youtube.com/watch?v=RglpmYoCKGE

Personne ressource : Laurine GERMANI, 06 75 82 06 42, Igermani@laligue-usep.org

COMMUNICATION

ENQUETE FLASH COMMUNICATION :

L'enquéte flash « Communication », est disponible jusqu'au 30 janvier. Elle est
accessible via le lien suivant : https://forms.gle/1TGr27ctpUFYc8LDA. Si vous avez
déja répondu, ce message n’est pas pour vous !

Cette enquéte est proposée afin de mieux cerner les usages et les besoins en termes
de Communication provenant de la direction nationale. A l'issue, une restitution des
résultats sera faite et des outils permettant de répondre aux besoins exprimés seront
mis en place.
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https://forms.gle/ZdZW8BJdxpNXZgiq6
mailto:nbarbounis@laligue-usep.org
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/dd23_calendrier_janvierjuin.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/dd23_bibliographie.pdf
https://forms.gle/7qLhCw5CXW6aQFsi7
mailto:nbarbounis@laligue-usep.org
https://www.youtube.com/watch?v=RgIpmYoCKGE
mailto:lgermani@laligue-usep.org
https://forms.gle/1TGr27ctpUFYc8LDA
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VEUX 2024 :

Il n’est pas trop tard : personnalisez vos vceux a partir de la carte proposée !
. Voeux aux institutionnels et partenaires
. Voeux personnalisables (texte et/ou logo des comités)
. Visuel pour accompagner votre signature mail

LABORATOIRE DES PRATIQUES

STATISTIQUES NATIONALES 2022-2023 : Les cartographies et les tableaux de bord
des comités départementaux, outremer et régionaux sont disponibles sur I'Intranet.
Je reste a votre disposition si vous n’avez pas acces a I'Intranet.

Je vous invite a me signaler toute erreur pour mise a jour des fichiers.

Personne ressource : Eugénie COLASSE, 06 75 82 51 29, ecolasse@Ialigue-usep.org

INFORMATIONS DIVERSES

INSPIRER, FORMER, ACCOMPAGNER : veuillez trouver ICI LE FLYER DE
PRESENTATION du CNOSF concernant le programme d’appui a I'engagement
bénévole des 16-35 ans.

BAROMETRE NATIONAL DES PRATIQUES SPORTIVES : Pour votre information, vous
pouvez consulter ICl, la publication de I'INJEP sur I’évolution de la pratique sportive
de 2018 2 2023. En 2023 :

o c'est 59% des plus de 15 ans qui pratiquent une APS réguliere,

o lasanté est la principale cause de motivation a pratiquer du sport

o lamarche et la course a pied sont les activités les plus plébiscitées
Personne ressource : Karl DRAPIED, 06 28 81 10 54, kdrapied@Ialigue-usep.org

APPEL A CANDIDATURE : La fondation Crédit Coopératif annonce la continuité de
son appel a candidature pour les prix de I'inspiration en ESS. Cette initiative vise a
soutenir une soixantaine de projets territoriaux, dans des domaines clés comme
I’éducation, I’écologie, la santé, la citoyenneté, I'inclusion, etc.

Il est possible de soumettre un projet avant la date limite du 31 janvier 2024.

Liens utiles :

Lien de I'appel a projet

Lien du Cahier des charges

Personne ressource : Karl DRAPIED, 06 28 81 10 54, kdrapied@laligue-usep.org

RAPPELS

DYNAMIQUE 2024 : Voici le lien d’acces des participations aux différents défis.

OPERATION NATIONALE LAICITE : « Et si on révait : La rencontre O! AIC'USEP » -
Les enfants créent leurs jeux.

Pensez a compléter I'onglet des DRIVE REGIONAUX pour le 15 janvier 2024
Personne ressource : Carole STRUGALA, 06 28 81 10 43, cstrugala@laligue-usep.org
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https://usep.org/wp-content/uploads/2023/12/Carte-USEP-nationale-2024.jpg
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/12/Carte-USEP-2024-comites.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/12/Signature-Mail-USEP-nationale-voeux-2024.jpg
https://usep.org/index.php/2023/06/22/statistiques-nationales-2022-2023/
mailto:ecolasse@laligue-usep.org
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/CNOSF_DDD_Flyer-de-presentation_2024.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/01/CNOSF_DDD_Flyer-de-presentation_2024.pdf
https://injep.fr/wp-content/uploads/2023/12/Rapport-2023-15-Barometre-pratiques-sportives-2023.pdf
mailto:kdrapied@laligue-usep.org
https://fondation.credit-cooperatif.coop/les-prix-de-l-inspiration-en-ess
https://fondation.credit-cooperatif.coop/sites/default/files/2023-12/Reglement_PIESS24.pdf
mailto:kdrapied@laligue-usep.org
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZIr5jrg92IMh3gERR914c9aF27TQsYWFK4Tlj98hqpg/edit?usp=sharing
mailto:cstrugala@laligue-usep.org

