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RENCONTRE 

DEPARTEMENTALE 

MATERNELLE ENTRE 

EN JEU  
 

 

 

 
 

 

JEUX D’ORIENTATION 

11 avril complexe fontainieu 
 

22 mai stade de Luminy 
 

MARSEILLE 
 



 

 

2 

USEP 13 
192 avenue Horace Bertin 
13005 Marseille                                                           
Usep13@laligue13.fr  
www.usep13.org 
 

PRÉAMBULE 

 
Les rencontres organisées dans les secteurs, dans les écoles ou au niveau départemental doivent 

s’inscrire dans la logique de la charte USEP 13 et en reprendre les axes principaux : 

• Les rencontres proposées finalisent un cycle d’apprentissage, et doivent être conçues par 

et pour l’enfant.  

• L’esprit sportif et la convivialité doivent être pris en compte.  

• Les dimensions « Santé, développement durable et citoyenneté » doivent être  

clairement affichées.  
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Les organisateurs  

La rencontre départementale Maternelle entre en jeu est organisée conjointement par : 

• L’éducation nationale : CPD EPS et CPC EPS des secteurs USEP concernés et les enseignants 
USEP  

• Le comité départemental USEP 13  

 

Organisation générale de la rencontre 

 
   Les 11 et 13 avril 2023, dans le cadre de la maternelle entre en jeu, l’USEP organise sur 2 
journées, une rencontre sportive associative Jeux d’orientation en utilisant les ressources 

de l’USEP 

➢ La rencontre concerne les C1 qui s’organiseront en équipe :  

Chaque groupe d'enfants est réparti en 2, 3 ou 4 équipes en fonction de son effectif. Un référent 
adulte obligatoire par groupe. 
Deux équipes d’association différentes sont appariées et vont tourner ensemble toute la journée, 
sur les différents ateliers.  
 

➢ La rencontre s’articule autour des jeux d’orientations de la boite à 
outils :  

Jeux autour des animaux (zoo niv1/niv2, empreintes, à chacun son cri, labyrinth’animaux) 
Jeux autour des contes (la recette, chasse aux contes, le plus beau loup, promenons-nous) 
Jeux autour du potager (le carrée potager, le carnet du jardinier, l’épouvantail, mémo potager) 
Jeux pour toutes les thématiques (cache-cache, à chacun sa case, vol d’oiseau, le photographe, le 
fil d’ariane) 
 

➢ La rencontre permet à chacun d’avoir un rôle  

Rôles des enseignants 
 
Ils animent un atelier jeux d’orientation parmi les 4 proposés durant la rencontre 

 
Rôles des enfants  
 
Ils participent aux ateliers proposés et finalisent leur cycle d’apprentissage. 
Chaque groupe aura une fiche de route avec les rotations  
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Rôles des parents 
 
Parents accompagnateurs :  
Accompagnant un groupe d’élèves, ils veillent toute la journée à la sécurité des enfants et sont 
attentifs à leur état physique. 
Il est aussi garant d’un comportement exemplaire. Il encourage les enfants de son groupe et les 
autres, et met en avant la notion de Fair-play. Il incite au respect de l’environnement et du 
matériel.  
 

Parents encadrants :  
Il a connaissance des ateliers et est en mesure de les superviser selon les besoins 

 

Rôles des CPCEPS  
 
Ils peuvent aider à la préparation en amont des classes et veillent au respect du dispositif. Le jour J 
ils préparent les ateliers et participent au bon déroulement de la rencontre  
 
 

Avant la rencontre  
• Pratiquer la course d’orientation en s’appuyant sur les ateliers donnés 

• Préparer les équipes  

• Prévoir une tenue de sport 

• Prévoir Pique-nique zéro déchet  

Le jour J  
• Défile 

• Répartition des équipes et des encadrants sur les ateliers 

• Gestion d’un atelier 

 
Après la rencontre  

• diplômes  

• Faire un bilan avec la classe 

• Remplir questionnaire  
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Jeux autour des contes 
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Jeux autour du potager 

Cliquez pour télécharger les thématiques complètes 

 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

https://usep.org/wp-content/uploads/2022/02/22_matenjeu_orientation_recap_potager.pdf
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Jeux pour toutes les thématiques 
 

Cliquez pour télécharger les thématiques complètes 
 

   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://usep.org/wp-content/uploads/2022/02/22_matenjeu_orientatopn_recapgeneriques.pdf
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Jeux autour des animaux 
 

Cliquez pour télécharger les thématiques complètes 
 

   
 
 

   

https://usep.org/wp-content/uploads/2022/02/22_matenjeu_orientation_recap_animaux-1.pdf

