
DATE 

16 octobre au 24 novembre 

2023 

Cycle 1/2/3  

Organisation des secteurs 

ou des écoles 

  

UNE RENCONTRE  

SPORTIVE ASSOCIATIVE  
C1/C2/C3  

Sport, Santé, citoyenneté 
développement durable  

      

RENCONTRE MARSEILLE CASSIS DES ENFANTS  

« TOUT SEUL ON VA PLUS VITE,ENSEMBLE ON VA PLUS 

LOIN » 

PARTENAIRES  
COMITE D’athlétisme 

 EDUCATION NATIONALE  

SECTEURS USEP 

 

DES OBJECTIFS  

• Permettre aux différentes écoles du dépar-

tement de se fédérer autour d’un projet 

commun porteur de motivation 

• Finaliser un cycle d’apprentissage athlé-

tisme 

• Participer de façon ludique à une course 

longue sous forme de relais 

 



DESCIRPTIF DE LA RENCONTRE  
Rencontre MCE finalisant un cycle d’apprentissage 

Au programme, courses longue en forme de relais adaptées au C1,C2 et C3 

L’USEP13 S’ENGAGE À 
 
 
 

• Commander les diplômes 

• Distribuer les diplômes 

• Faire un classement 

• Valoriser une dynamique citoyenne  

LES ENSEIGNANTS S’ENGAGENT À  
 

• Être affiliée à l’USEP 13 

• Réserver les transports 

• Avoir fait un cycle d’apprentissage  en lien avec 
les ressources USEP 

 

• Respecter les horaires et lire le document d’or-

ganisation 

• Demander l’autorisation aux parents pour les 
photos 

• Encadrer un groupe 

LES ENFANTS S’ENGAGENT  
 

• Prévoir le pique nique zéro déchet  

• Prévoir une tenue sportive et un sac à dos 

(gourde…) 

• Tenir des rôles sociaux 

• Être Fair Play  

INSCRIPTION  

Date d’inscription : Du 20 sept. au 17 nov 2023 

 

Lien d’inscription: en cliquant ici   

 
Plus d’information sur le site USEP 13 

CONTACT  
Ulrich lionel NGOUA:06.43.64.77.79 

 
« LES ENFANTS VIVENT LEURS JEUX » 

 
 

• Chaque classe préparera une pancarte en 

lien avec les JO pour participer à la cérémo-

nie d’ouverture  

• Une activité paralympique sera  

proposée  

• Une activité culturelle en lien 

avec les JO ( quizz exposition , 

flashmob ….)  

BASKET 

RESSOURCES PÉDAGOGIQUES  

cross bouchon 

Anim'Cross et Anim'Athlé 

Parcours citoyen 

Padlet athlé 

Parcours santé 

RESSOURCES OLYMPIQUES  
Guide de l ‘enseignant 

 

https://usep.org/wp-content/uploads/2019/09/dd19_sportdurable_atelierc2_pnresponsable_def.pdf
https://forms.gle/waYhDzZ8ouNsDrVL6
https://usep13.org/nos-rencontres-sportives-associatives/les-rencontres-departementales/marseille-cassis-des-enfants
https://usep13.org/nos-rencontres-sportives-associatives/les-rencontres-departementales/basket-a-l-ecole
mailto:Hadija%20AHAMADA%20%3cusep13@laligue13.fr%3e
https://padlet.com/useppaca/t9jtcp9j685v091b/wish/843900194
https://usep.org/wp-content/uploads/2017/09/Athletisme-anim-DEF.pdf
https://usep13.org/ressources/parcours-citoyen-de-l-eleve
https://padlet.com/useppaca/t9jtcp9j685v091b
https://usep13.org/ressources/sante
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/09/DYN-24-GuideHDEF-20230901.pdf
https://padlet.com/useppaca/t9jtcp9j685v091b/wish/843900194

