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PREVENTION ET INSERTION PAR LE SPORT

REGLES DU JEUNE RUGBYMAN

COMME JOUEUR, LES REGLES SUIVANTES
J’APPLIQUERAI

REGLE 1: SANS CONTESTER LES REGLES DU JEU ET LES ARBITRES JE RESPECTERAI

REGLE 2 : TOUTES FORMES DE VIOLENCE, PHYSIQUE OU VERBALES, JE REFUSERAI

REGLE 3 : MES COEQUIPIERS ET ADVERSAIRE TOUJOURS, JE RESPECTERAI

REGLE 4 : EN TOUTES CIRCONSTANCES, MAITRE DE MOI, JE RESTERAI

REGLE 5 : LOYAL JE ME MONTRERAIS

REGLE 6 : HUMBLE DANS LA VICTOIRE ET SANS RANCEUR DANS LA DEFAITE
TOUJOURS, JE SERAI

REGLE 7 : DE MON ENTRAINEUR LES CONSEILS ET LES REMARQUES,
JECOUTERAIS

REGLE 8 : A LA FIN DU MATCH, LES MAINS DES ADVERSAIRES ET DE L'ARBITRE,
JE SERRERAL




